
3736
ROUTENPROFIL INFORMATIONEN

Markierung

Strecke

Empfohlener Start:
Heilsteinhaus Einruhr

Ortseingang,
Franz-Becker-Straße

Linie SB 63, 68
Einruhr

Dauer

Aufstieg

Abstieg

4,9 km

2:00 h

195 hm

195 hm



25 S

P

Die naturbelassene Landschaft  der Dreiborner Hochfläche lädt zum 
Entdecken ein. Die Wanderung beginnt am Heilsteinhaus, in dessen 
Hof der Heilsteinbrunnen (1) zu finden ist. Der Weg führt auf die 
Dreiborner Hochfläche (2). Vor der Rückkehr ins Dorf, bietet sich 
die Möglichkeit, den Kreislauf im Wassertretbecken (3) wieder in 
Schwung zu bringen. 

Bitte beachten Sie das Wegegebot im Nationalpark Eifel.

25 | KATZENSTEINERWEG  | 4,9 km

GUT ZU WISSEN: 
� HEILSTEINBRUNNEN Die heilende
Wirkung des Wassers kannten wohl schon 
die Römer, wie Münzfunde nahelegen. Der 
Einruhrer Bevölkerung blieb der Zugang 
zur Quelle nach dem 2. Weltkrieg zunächst 
verwehrt, da sie im ehemaligen Truppen-
übungsplatz Vogelsang entspringt. Das 
änderte sich erst 2003 mit dem Bau des 
Heilsteinbrunnes im Innenhof des Heil-
steinhauses. Das Heilwasser sollte probiert
werden!

� DREIBORNER HOCHFLÄCHE
Seitdem die Hochfläche Teil des National-
parks ist und weitestgehend sich selbst 

überlassen ist, haben sich viele bedrohte 
Spezies, wie z.B. der Feuersalamander 
angesiedelt. Die frühe landwirtschaft liche 
Nutzung der Hochfläche bedingte die 
Rodung des Waldes. Bei der späteren mi-
litärischen Nutzung, haben die schweren 
Panzer den Boden an vielen Stellen so ver-
dichtet, dass sich Tümpel gebildet haben, 
die Amphibien als Laichgewässer dienen. 

� WASSERTRETBECKEN In dem 
Wassertretbecken, einem Relikt aus der 
alten Wasserversorgung, kann man heute 
in guter Kneipp-Manier den Kreislauf 
anregen.

Die Wege 15, 25, 35, 45 oder 55
lassen sich hervorragend zu einem 
längeren Rundgang kombinieren.

©Rursee-Touristik GmbH
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